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c. Kouepruno



I[CCHTHIIHCBHOC IUKJINYHOEC MCHIO

Ce30H: 3UMHUHI

Bospacrnas kareropusi: 7 — 11 ner

Henn: [TonenenbHUK

Henensa: neppas

No ITpuem numm, Macca | Ilumesbie BenectBa (T) | DHepreTuyeckas Buramuns! MuHepasbHbIe BenecTBa (Mr)
n/m HauMeHOBaHue 010 MOPITNH b K v IIEHHOCTH (KKaJ1) Bl | C(mr) A E (mr) Ca P Mg Fe
(mr) (MKT)
3aBTpak
1 | Kama u3 puca u nmmeHa 200 3,3 8,6 23,2 183,4 0,4 1,90 71,60 | 0,40 93,20 | 128,00 | 26,70 | 1,3
2 | Xneb nmeHnyHbIi 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5
3 | Ceip 20 4,6 6,0 0,0 72,8 0,0 0,2 52,0 0,2 44,0 108,0 |35 0,1
4 | Macno cnuBodHOe 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,0 0,0 30,0 0,1 12 1,9 0,0 0,0
5 | Kakao Ha monoke 200 3,7 3,5 21,6 133,4 0,0 0,5 13,5 0,0 1145 |108,1 | 29,6 1,0
Hroro: 14,7 | 27,6 65,5 569,2 0,4 2,6 167,1 |14 262,3 [ 379,6 |65 2,9
Ooen
1 | IIlu co cBexel KamycToi 250 1,8 4,98 8,13 84,48 0,08 18,48 [ 0,0 2,38 3398 |47,43 |22,20 | 0,83
2 | ITiope xapTodensHOE 150 2,8 11,2 19,0 187,6 0,2 13,0 16,9 0,2 52,5 96,8 33,0 12
3 | Kypuna tymieHast B coyce 100 135 19,20 8,6 171,2 0,19 12,70 | 5240 1,0 30,00 | 239,00 17,00 |5
4 | Xneb niueHnYHbIH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 52 0,5
5 | Xneb prkaHO-IIIICHHYHbIH 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 50 0,6
6 | Yaii c tmMoHOM 200 0,0 0,0 16,1 65,2 0,0 1,6 0,0 0,0 5,5 6,6 0,5 0,1
HToro: 222 | 26,78 | 82,33 | 659,68 0,47 | 45,78 |5256,9 | 4,48 181,38 | 473,43 | 82,9 8,23
HToro 3a nens: 36,9 | 54,38 | 147,83 | 1228,88 0,87 |48,38 | 5424 |588 |443,68 |853,03|147,9 | 11,13




Ce30H: 3uMHUI
Bospacrnas kareropusi: 7 — 11 ner
[enn: BropHuk

Henens: neppas

No ITpuem numm, Macca | IlumeBsle BemiecTBa (I) | DHepreTudeckas Butamuns! MuHepasbHbIe BenecTBa (Mr)
n/ HanMeHOBaHue OJIr0] OpIUU b K vy IIEHHOCTD (KKaJT) Bl C (mr) A E Ca P Mg Fe
(mr) (Mxr) | (Mmr)
3aBTpak
1 | Byrepbpox ¢ ceipoM 70 11,57 | 22,53 | 20,78 | 334,67 0,06 | 0,25 156,10 | 0,81 | 353,08 | 232,96 | 23,38 | 0,74
2 | Xapkoe no-gomanrHemMy 200 2546 | 22,66 | 34,67 | 450,66 0,25 |27,35 | 3,32 162 46,94 | 27152 |64,75 | 3,88
3 | Xneb nmeHnyHbIi 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5
4 | XneO prkaHO-TIIICHUYHBIN 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 50 0,6
5 | Cok 200 1 0,20 20,2 86,6 0,02 | 4,00 0,00 0,20 14,00 | 14,00 8,00 2,8
Hroro: 42,13 | 46,79 | 106,15 | 1023,13 0,33 | 316 159,42 | 3,53 | 473,42 | 602,08 | 106,33 | 8,52
Ooen
1 | Cyn kypuHBI# 250 7,4 3,4 7,8 91,4 0,1 5,2 9,5 11 18,4 58,7 17,4 0,8
2 | Kama rpeuneBas 150 7,6 9,4 40,8 278,5 0,2 0,0 13,5 0,4 11,9 150,0 100,0 | 3/4
3 | bedcrporanos n3 80 10,2 3,3 55 92,6 0,0 0,4 10,6 1,0 81,7 127,5 17,3 1,5
TOBSIAMHBI C COYCOM
CMETaHHBIM
4 | Xneb niueHUYHbIH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5
5 | X7e0 pxaHO-NIIICHUYHBIN 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 5,0 0,6
6 | Kodeiinplili HanuTok 200 4,0 3,7 25,8 155,6 2,4 0,6 16,2 0,0 1512 | 1221 31,1 1,8
HToro: 33,3 21,2 110,4 | 769,3 2,7 6,2 49,8 3,4 322,6 |541,9 176 8,6
HToro 3a neHn: 7543 | 67,99 | 216,55 | 1792,43 3,08 |378 209,24 1 6,93 | 796,02 | 1143,98 | 282,33 | 17,12







Ce30H: 3UMHHHI

Bospacrnas kareropusi: 7 — 11 ner

Henn: Cpena

Henens: neppas

No ITpuem numm, Macca | Ilumessie BemecTBa (r) | DHepreTuyeckas Buramuns! MuHepasbHbIe BenecTBa (Mr)
n/m HauMeHOBaHue 010 MOPITNH b K v HeHHOCTh (KKkan) | Bl C (mr) A E (mr) Ca P Mg Fe
(mr) (MKT)
3aBTpak
1 | Canar u3 orBapHoO# cBekibl | 60 1,9 7,5 4.4 92,6 0,0 51 12,5 2,7 29,8 47,8 12,8 0,8
C ChIPOM
2 | IlnoB ¢ msicoM 150 16,3 11,9 29,4 284,1 0,08 |4,52 14,60 | 0,0 34,76 | 131,50 | 40,53 | 1,48
3 | Xneb nmeHnyHbIi 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5
4 | Xne0 prkaHO-TIIICHUYHBIN 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 5,0 0,6
5 | HanuTok U3 HIUIOBHUKA 200 0,40 0,27 17,20 | 72,80 0,01 100,0 | 0,00 0,00 7,73 2,13 2,67 0,53
Hroro: 22,7 21,07 | 815 600,7 0,09 1096 | 27,1 3,6 196,96 | 265,03 | 66,2 3,91
Ooen
1 | CBEKOIBHHUK CO CMETaHOMN 250 2,35 6,1 12,0 112,0 0,1 4593 | 1,65 2,1 64,72 | 64,97 |30,81 | 1,94
2 | Bapenuku c kaprodpenem 200 5,40 15,60 | 33,10 | 241,70 0,08 |0,00 0,20 0,60 57,00 |100,0 |22,0 0,60
3 | Xued NmeHnIHbIH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 52 0,5
4 | X1e0 pikaHO-IIIIEHUYHBIN 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 50 0,6
5 | Komnot u3 cyxohpykToB 200 1,16 0,30 47,26 | 196,38 0,02 0,80 0,00 0,20 5,84 46,00 | 33,00 | 0,96
Hroro: 13,01 | 23,4 122,86 | 701,28 0,2 46,73 | 1,85 3,8 186,96 | 294,57 | 96,01 | 4,6
Hroro 3a neHb: 35,71 | 44,47 | 204,36 | 1301,98 0,29 156,33 | 28,95 | 7,4 383,92 | 559,6 | 162,21 | 8,51







Ce30H: 3UMHHHI

Bospacrnas kareropusi: 7 — 11 ner

[enb: YerBepr

Henens: neppas

No ITpuem numm, Macca | Ilumessie BemecTBa (r) | OHepreTuyeckas Buramuns! MuHepasbHbIe BenecTBa (Mr)
n/m HauMeHOBaHue 010 MOPITNH b K v HeHHocTh (kkain) | Bl | C (mr) A E (mr) Ca P Mg Fe
(mr) (MKT)
3aBTpak

1 | Orypen conensrit 30 0,3 0,1 11 7,2 0,0 7,5 0,0 0,2 4,2 7,8 6,0 0,3
MOPIIMOHHO

2 | Kama rpeuneBas 150 7,6 9,4 40,8 278,5 0,2 0,0 13,5 0,4 11,9 150,0 | 100,0 | 3,4
paccelmyaras

3 | lymsm 80 9,9 3,2 2,7 79,4 0,0 17 28,0 0,4 9,6 71,6 9,4 0,7

4 | Xneb nmeHnyHbIin 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5

5 | Xneb prkaHO-IIIICHUYHbIH 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 5,0 0,6

6 | Kucens 200 0,44 0,07 34,28 | 139,51 0,02 |30,00 [ 0,00 0,02 21,06 |[17,59 |6,43 0,21
HToro: 22,34 | 14,17 | 109,38 | 655,81 0,22 |39,2 41,5 1,92 106,16 | 330,59 | 132,03 | 5,71

Ooen

1 | Bopu ¢ xamycrToii u 250 4,9 4,4 6,2 73,2 0,1 111 6,0 1,7 123,4 |102,5 | 27,9 1,7
cMmeTraHoi Ha M/

2 | 3anekanka kaprodensnas ¢ | 200 15,89 | 11,67 | 30,94 | 292,36 0,13 1,13 56,25 | 0,84 | 67,78 |198,28|52,59 | 2,25
MSICOM

3 | XneO nimeHnYHbIH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5

4 | Xneb p>kaHO-NIICHUYHBIH 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 5,0 0,6

5 | HamuToK KMIOKBEHHBIH 200 0,1 0,0 20,4 83,2 0,0 1,8 0,0 0,1 2,3 1,3 1,8 0,1
HToro: 2499 | 17,47 | 88,04 | 599,96 0,23 14,03 | 62,25 |354 |252,88 385689249 |515




| Mitoro 3a nenn: | 47,33 | 31,64 | 197,42 | 1255,77 0,45 [5323 |103,75 5,46 | 359,04 716,27 | 224,52 | 10,86 |




Ce30H: 3uMHUI
Bospacrnas kareropusi: 7 — 11 ner
Henn: [IaTHuI1Ia

Henens: neppas

No ITpuem numm, Macca | Ilumessle BemiecTBa (T) | DHEepreTudeckas Butamuns! MuHepasbHbIe BenecTBa (Mr)
n/m HauMeHOBaHue 010 MOPITNH b K v [EHHOCTh (KKaJI) Bl | C(mr) A E (mr) Ca P Mg Fe
(mr) (MKT)
3aBTpak
1 | MakapoHbl OTBapHbIE 150 51 7,50 28,5 201,9 0,06 0,00 0,00 1,95 12,00 | 34,50 | 7,50 0,75
2 | Tedrenu MsCHBIE B T/C 95/40 17,39 | 18,71 | 14,51 | 295,93 0,08 2,15 48,40 | 0,57 15,69 | 195,16 | 29,04 | 2,65
3 | Mkpa xabaukoBas 60 0,0 0,0 0,0 61,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
4 | Xneb nmeHnyHbIin 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5
5 | Xneb prkaHO-IIIICHUYHbIH 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 5,0 0,6
6 | Yaii c tmuMoHOM 200 0,0 0,0 16,1 65,2 0,0 1,6 0,0 0,0 5,5 6,6 0,5 0,1
Hroro: 26,59 | 27,61 | 89,61 | 775,33 0,14 3,75 48,4 3,42 92,59 |319,86 | 47,24 | 4,6
Ooen
1 | Cyn Xapuo 250 3,5 13 10,0 65,30 0,1 8,2 0,0 2,5 22,1 85,9 24,6 11
2 | A3y U3 rOBSJIMHEI C COYCOM 150 11,4 1,0 45 72,0 0,0 2,3 0,0 2,1 13,7 109,7 | 15,4 1,6
TOMAaTHBIM
3 | Xued nmeHnYHbIH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 52 0,5
4 | Xneb p>kaHO-NIICHUYHBIH 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 5,0 0,6
5 | Yaii 200 0,0 0,0 16,0 63,8 0,0 0,0 0,0 0,0 3,9 5,8 0,0 0,0
Hroro: 19 3,7 61 352,3 0,1 10,5 0 55 99,1 285 50,2 3,8
Hroro 3a neHb: 45,59 |31,31 | 150,61 | 1127,63 0,24 14,25 | 484 8,92 191,69 | 604,86 | 97,44 | 8,4







Ce30H: 3UMHHHI

Bospacrnas kareropusi: 7 — 11 ner

Henn: [TonenenbHUK

Henens: BTopast

No ITpuem numm, Macca | Ilumessie BemecTBa (r) | DHepreTuyeckas Butamuns! MuHepasbHbIe BenecTBa (Mr)
n/m HauMeHOBaHue 010 MOPITNH b K v HeHHocTh (kkan) | Bl | C (mr) A E (mr) Ca P Mg Fe
(mr) (MKT)
3aBTpak
1 | Kama pucoBas 150 45 7,9 21,0 170,1 0,0 0,5 20,3 0,2 95,6 119,1 | 27,2 0,4
2 | Xneb nmeHnyHbIi 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5
3 | Macno cnuBodHOE 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,0 0,0 30,0 0,1 1,2 19 0,0 0,0
4 | Yaii c tuMOHOM 200 0,0 0,0 16,1 65,2 0,0 1,6 0,0 0,0 5,5 6,6 0,5 0,1
Hroro: 7,6 17,4 57,8 414,9 0 2,1 50,3 1 111,7 ]161,2 | 329 1
Ooen
1 | Cyn xaprodenbHblii 250 7,68 10,27 | 17,12 | 192,12 0,11 11,54 | 47,75 | 0,46 27,56 |109,39 | 25,13 | 1,50
KJIENKaMU
2 | [1noB ¢ Msacom 150 16,3 11,9 29,4 284,1 0,08 |4,52 14,6 0,0 34,76 | 131,50 | 38,25 | 1,83
3 | Xued NmeHnIHbIH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 52 0,5
4 | X1e0 pikaHO-IIIICHUYHBIN 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 50 0,6
5 | KodeiiHplii HAIMTOK 200 4,0 3,7 25,8 155,6 2,4 0,6 16,2 0,0 151,2 |122,1 | 31,1 1,8
Hroro: 32,08 | 27,27 | 102,82 | 783,02 2,59 16,66 | 78,55 | 1,36 272,92 | 446,59 | 104,68 | 6,23
HToro 3a nens: 39,68 | 44,67 | 160,62 | 1197,92 2,59 18,76 | 128,85 | 2,36 384,62 | 607,79 | 137,58 | 7,23




Ce30H: 3uMHUI
Bospacrnas kareropusi: 7 — 11 ner
[enn: BropHuk

Henens: BTopast

No ITpuem numm, Macca | Ilumesbie BenecTBa (T) | DHepreTuyeckas Butamuns! MuHepasbHbIe BelecTBa (Mr)
/1 HanMEHOBaHUE OO OpITUU b K y IIEHHOCTD (KKaJT) Bl C A (MxT) E Ca P Mg Fe
() | (ur) (vr)
3aBTpak
1 | Cyn ¢ dpukagenbkaMu 250 7,0 3,7 15,8 124,0 0,1 8,6 0,0 1,0 21,0 103,4 26,1 15
2 | Xneb nmeHnyHbIi 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5
3 | Xneb prkaHO-IIIICHUYHbIH 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 5,0 0,6
4 | Hamurok u3 mionos cyxux | 200 0,4 0,1 27,8 114,4 0,0 0,0 0,1 0,1 14,9 23,2 7,6 0,6
(n310M)
5 | Siio BapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 93,55 0,0 0,0 0,14 0,0 22,0 74 8,0 1,08
Hroro: 16,58 | 9,8 74,38 | 483,15 0,1 8,6 0,24 2 117,3 | 284,2 51,9 4,28
Ooen
1 | Canar u3 3eneHoro 60 2,70 4,19 6,51 74,52 0,0 |9,60 |0,0 1,95 |20,96 | 58,96 19,04 | 0,69
TOPOIIIKA C TYKOM
2 | Cyn ConsiHka 200 3,4 4,9 2,4 66,7 0,0 5,9 6,0 1,1 56,1 64,2 11,6 0,9
3 | Kama rpeuneBas 150 7,6 9,4 40,8 278,5 0,2 0,0 13,5 0,4 11,9 150,0 1000 |34
4 | Ileuenp TymeHas 100 13,7 7,4 6,9 148,9 0,4 449 | 7900,9 |17 338,6 | 484,2 25,8 94
(TOBSIKBS) C COycOM
CMETaHHBIM
5 | Xneb nImeHnaHbIH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 94 33,6 5,2 0,5
6 | Xneb pxxano-mimeHnuHbii | 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 5,0 0,6
7 | Cok 200 1 0,20 20,2 86,6 0,02 |4,00 |0,00 0,20 |14,00 | 14,00 8,00 2,8




Hroro:

32,5

27,49

107,31

806,42

0,9

64,4

7920,4

6,25

500,96

790,76

174,64

18,29

HToro 3a nenb:

49,08

27,29

181,69

1289,57

1,0

73

7920,64

8,25

618,26

1074,96

226,54

22,57




Ce30H: 3uMHUI
Bospacrnas kareropusi: 7 — 11 ner
Henn: Cpena

Henens: BTopast

No ITpuem numm, Macca | IlumeBsie BemecTBa () | OHepreTuyeckas Butamuns! MuHepasbHbIe BenecTBa (Mr)
/1 HavMEHOBaHUE OO OpITUU b K y IIEHHOCTD (KKaJT) Bl C A E (mr) Ca P Mg Fe
(mr) (mr) (MKT)
3aBTpak
1 | INenbmenu 150 14,3 22,9 30,5 318,9 0,2 0,0 22,5 0,8 26,8 96,2 15,9 11
2 | Xneb nmeHnyHbIi 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5
3 | Xneb prkaHO-IIIICHUYHbIH 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 5,0 0,6
4 | Hanutok 0JI0YHBIHI 200 0,1 0,1 22,1 90,1 0,0 2,2 0,0 0,0 41 2,4 2,0 0,5
Hroro: 185 | 244 83,1 560,2 0,2 2,2 22,5 1,7 90,3 182,2 | 28,1 2,7
Ooen
1 | Cyn kaprodenabHblii ¢ ppidoi | 250 3,8 2,6 10,8 81,8 0,1 75 6,4 1,4 97,3 120,8 | 37,9 1,0
(Vxa)
2 | Tymenas Kamycra ¢ MsICOM 200 13,0 13,68 | 21,20 | 258,64 0,26 45,1 5240,0 | 2,65 143,70 | 321,25 | 59,90 | 8,45
3 | Xiieb nimeHnYHbIH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5
4 | X1e0 pikaHO-IIIICHUYHBIN 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 50 0,6
5 | Kakao Ha Momoke 200 3,7 3,5 21,6 133,4 0,0 0,5 13,5 0,0 1145 | 108,1 | 29,6 1,0
Hroro: 24,6 21,18 | 84,1 625,04 0,36 53,1 5259,9 | 4,95 4149 | 633,75 |137,6 | 11,55
Hroro 3a nenb: 43,1 | 4558 | 167,2 | 1185,24 0,56 55,3 5282,4 | 6,65 505,2 | 815,95 | 165,7 | 14,25




Ce30H: 3UMHHHI

Bospacrnas kareropusi: 7 — 11 ner

[enb: YerBepr

Henens: BTopast

No ITpuem numm, Macca | Ilumessie BemecTBa (r) | OHepreruyeckas Buramuns! MuHepasbHbIe BenecTBa (Mr)
n/m HauMeHOBaHue 010 MOPINH b K v IIEHHOCTh (KKaJ1) Bl | C(mr) A E (mr) Ca P Mg Fe
(mr) (MKT)
3aBTpak
1 | Bunerper 60 1,0 4,9 5,4 70,0 0,0 5,0 0,0 2,2 23,1 28,6 12,7 0,5
2 | ITrope kapTodenbHOe 150 2,8 11,2 19,0 187,6 0,2 13,0 16,9 0,2 52,5 96,8 33,0 1,2
3 | Koriera u3 ropsiiHbl 80 12,2 9,6 11,3 180,4 0,1 0,0 0,0 2,0 14,0 153,0 | 18,8 2,2
4 | Xneb nmeHnyHbIin 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5
5 | Xneb prkaHO-IIIICHUYHbIH 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 5,0 0,6
6 | Yaii c tmMoHOM 200 0,0 0,0 16,1 65,2 0,0 1,6 0,0 0,0 5,5 6,6 0,5 0,1
Hroro: 20,1 27,1 82,3 654,4 0,3 19,6 16,9 53 15455 |368,6 | 75,2 51
Ooen
1 | PacconpHHUK CO CMETaHOU 250 2,2 5,20 15,58 | 117,9 0,15 14,30 | 0,00 2,43 16,55 | 34,95 | 28,00 | 1,03
2 | MakapoHbI OTBapHbIC 150 51 7,50 28,5 201,9 0,06 |0,00 0,00 1,95 12,00 | 34,50 | 7,50 0,75
3 | Tedrenu peibHbBIE ¢ coycom | 80/40 11,0 4.8 6,7 114,0 0,1 2,2 6,8 1,2 216,8 | 321,3 | 23,6 0,7
TOMAaTHBIM
4 | Xneb nieHuYHbIH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5
5 | X7e0 pxaHO-NIIICHUYHBIN 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 5,0 0,6
6 | Kucens 200 0,44 0,07 34,28 | 139,51 0,02 [30,00 | 0,00 0,02 21,06 |17,59 |6,43 0,21
Hroro: 22,84 | 18,97 | 115,56 | 724,51 0,33 465 6,8 6,5 325,81 1 491,94 | 75,73 | 3,79
Hroro 3a neHb: 4294 | 46,07 | 197,86 | 1378,91 0,63 66,1 23,7 11,8 480,31 | 860,54 | 150,93 | 8,89







Ce30H: 3UMHHHI

Bospacrnas kareropusi: 7 — 11 ner

Henn: [IaTHuI1Ia

Henens: BTopast

No ITpuem numm, Macca | IlumeBsle BemecTBa (I) | DHepreruyeckas Buramuns! MuHepasbHbIe BenecTBa (Mr)
n/ HanMeHOBaHue OJIr0 OpITUU b K vy IIEHHOCTD (KKaJT) Bl C (mr) A E Ca P Mg Fe
(mr) (MKT) (mr)
3aBTpak

1 | Puc orBapHOii 150 4,9 6,9 52,9 293,4 0,0 0,0 13,5 0,3 15,8 81,9 26,9 0,6

2 | Ppi0a, 3aneyeHHas ¢ 80 14,71 | 4,81 10,31 | 143,41 0,1 0,48 13,34 | 0,69 |59,26 | 187,69 | 28,74 | 0,83
OBOIIAMH

3 | Xneb nmeHnyHbIi 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5

4 | Xne0 prkaHO-TIIICHUYHBIN 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 5,0 0,6

5 | Komnor u3 cyxodpykToB 200 1,16 0,30 47,26 | 196,38 0,02 10,80 0,00 0,20 |584 46,00 | 33,00 | 0,96
Hroro: 24,87 | 13,41 | 140,97 | 784,39 0,12 1,28 26,84 | 2,09 140,3 | 399,19 | 98,84 | 3,49

Ooen

1 | Cyn c 6000BbIMH 250 8,1 2,3 27,3 162,1 0,2 4,7 0,0 2,3 34,8 100,9 | 31,3 1,8

2 | IlepnoBas xamia 150 2,62 14,97 | 12,86 | 377,60 0,38 |00 8582 0,84 |19,2 262,84 | 174,55 | 5,88

3 | lymsm 100 10,63 | 6,33 4,64 118,28 0,11 |3,19 0,0 1,55 19,92 | 124,46 | 25,31 | 1,43

4 | Xneb niueHnYHbIH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,0 0,0 0,0 0,7 9,4 33,6 52 0,5

5 | X7ne0 px’aHO-MIIICHUYHBIN 20 1,1 0,2 9,9 46,4 0,0 0,0 0,0 0,2 50,0 50,0 5,0 0,6

6 | HamuToK M3 IIMIOBHUKA 200 0,40 0,27 17,20 | 72,80 0,01 100,0 | 0,00 0,00 |7,73 2,13 2,67 0,53
HToro: 25,85 | 25,27 | 92,5 881,98 0,7 107,89 | 85,82 | 5,59 141,05 | 573,93 | 244,03 | 10,74
HToro 3a neHn: 50,72 | 38,68 | 233,47 | 1666,37 0,82 109,17 | 112,66 | 7,68 | 281,35 | 973,12 | 342,87 | 14,23




